
PRAKTISKE OPLYSNINGER: 
 
Periode:  
Fra mandag kl. 15 til torsdag efter frokost. 
 
Forplejning: 
Kl.  7.00  -  10.00 Morgenbord 
Kl. 12.00  Frokostplatte eller madpakke  
  Eftermiddagskaffe 
Kl. 18.00  Middag med to retter 
  Aftenkaffe/festmiddag 
Ovenstående er incl. i prisen - drikkevarer til frokost og middag 
betales særskilt (undtaget festmiddag). 
 
Tirsdag busudflugt m/madpakke, onsdag evt. lille udflugt og 
festaften. 
 
Priser pr. person for demensferien: 
ved overnatning i enkeltværelse   2.550,- kr.  
ved overnatning i dobbeltværelse   2.250,- kr.  
ved overnatning i 3-sengs værelse 1.850,- kr.  
 
Transport til og fra Hotel Nyborg Strand arrangeres af 
deltagerne selv. 
Der må påregnes ekstra betaling til udflugter, max. 500 kr. 
Hvis der i foråret modtages yderligere tilskud fra fonde 
nedsættes prisen. 
 
Booking  
Ferieopholdet bestilles ved at sende tilmeldingsblanketten til 
Kirsten Sejerøe, Toldstedet 11, 4583 Sjællands Odde senest 
den 15. juni. Pladserne fordeles efter ”Først til mølle” – 
princippet.  
Kirsten sender senest 14 dage efter modtagelse af 
tilmeldingsblanket bekræftelse/afslag på deltagelse. 
 
Betaling sker direkte til Hotel Nyborg Strand ved ankomst eller 
afrejse. 
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Best Western Hotel Nyborg Strand 

 
                                                            
     
 
        

 
 DEMENSFERIE 
       uge 29 og uge 30 

        2010 
       

 



 
 
                       
v At holde ferie giver os alle overskud til at kunne klare 

hverdagen og er et ønske hos mange – også selvom man 
har fået en demenssygdom. 

 
v At kunne give sin ægtefælle eller mor / far mulighed for at 

tilbringe et par sommerdage i hyggelige og smukke 
rammer er et ønske fra nogle pårørende - men det kan 
virke uoverskueligt og dyrt. 

 
v At kunne holde ferie sammen med én eller flere beboere 

er et ønske hos personalet - men besværligt og hårdt 
p.g.a. alt det praktiske arbejde, man derved skal stå for 
omkring madlavning, rengøring osv. 

 
DemensKoordinatorer i DanmarK og Hotel Nyborg Strand 
arrangerer derfor demensferie for demente sammen med 
personale og pårørende som hjælpere. Grupper fra plejehjem 
kan højst være på fem demente + hjælpere. 
 
Af hensyn til deltagerantal kan hver dement feriegæst max. 
have én hjælper med, men det er vigtigt, at alle har et kendt 
menneske at holde sig til, som giver tryghed. 
 
Hvis den enkelte har brug for hjælp fra hjemmeplejen, aftales 
dette direkte mellem døgnplejen i hjem-kommunen og 
døgnplejen i Nyborg kommune. Spørg evt. Kirsten Sejerøe. 
 
Tlf. nr. til Nyborg kommune oplyses i bekræftelsesbrev om 
demensferien. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
I 2010 bliver der arrangeret to ferieophold: 
  
Uge 29 (19. juli – 22. juli)  
Ferieguider: Elisabeth Koefoed og Gitte Kærgård 
 
 
Uge 30 (26. juli – 29. juli)  
Ferieguider: Mogens Grønnebæk og Kirsten Sejerøe 
 
 
Der kan højst være 45 deltagere pr. ferieophold. 
Ferieguiderne er uddannede demenskoordinatorer. Ud over at hygge 
om feriegæsterne og arrangere underholdning, udflugter og festaften 
med dans er de behjælpelige, hvis der opstår problemer under 
ferieopholdet. 
                          

 
 
Yderligere oplysninger om 
ferieopholdet kan fås ved at 
rette henvendelse til:  
 
DKDKs ferieguider 
v/ Kirsten Sejerøe,  
tlf. efter kl.17: 7578 2174 
Mobil: 2331 4948 
E-mail: 
top.holm@post.tele.dk 
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